Paadagogiske laereplaner

Formdlsparagraf - og hvordan vi lever op til den

Vores formalsparagraf lyder sdledes:

“Institutionens formé8l er at skabe et trygt miljo for barn, hvis foreeldre g8r p§ arbejde eller af
paedagogiske grunde gnsker hjeelp og stotte i opdragelsen af deres bgrn i overensstemmelse
med Landsforeningens form8lsparagraf:

Institutionen skal saette sig som m4l at give en fordomsfri opdragelse, der fremmer evnen til et
aktivt faellesskab, og som giver det enkelte barn mulighed for at udvikle sine evner og anleeg i
en glad og tryg atmosfzere. Institutionen st8r 8ben for alle uanset race, religion og politisk an-
skuelse. Politisk og religios p8virkning mé ikke finde sted. Institutionen bgr arbejde for at
fremme tolerance og medmenneskelighed."”

I Herning Kommune er mange daginstitutioner selvejende med hver deres tilhgrsforhold, mens
pladsuddelingen foregar via den centrale pladsanvisning pa R&dhuset, efter at forzeldrene har
skrevet deres barn op til netop den institution, de gnsker mest.

Vi skaber et miljg for bgrnene ved at veere det sted i deres verden, som neest efter deres eget
hjem er det mest kendte og trygge, og hvor bgrnene hver dag er i de samme fysiske rammer
med de samme bgrn og voksne. Vi opfatter os selv som et godt supplement til barnets eget
hjem.

Et af vores fornemmeste mal er at vaere fordomsfrie i vores opdragelse af bgrnene. At vaere
fordomsfri er ikke det samme som at vaere holdningslgs. Det betyder, at vi ikke er fordgm-
mende i vores omgang med bgrn og foreeldre. Vi accepterer fuldt ud, at mennesker har for-
skellige normer, og vi prever hver dag at forsta disse. Blandt andet ud fra dette kan vi tilgode-
se det enkelte barns behov og respektere bgrnenes forskelligheder.

Naturligvis har vi som personale i vuggestuen ogsa vores forskelligheder og holdninger. Vi skal
ikke padutte bgrn og foraeldre disse holdninger, men i en 8ben og fri dialog og ved eksemplets
magt, skal vi afspejle, hvem vi er, og hvad vi star for. Derigennem lzerer vi bgrnene, hvad et
helt og segte menneske er.

Vi fremmer bgrnenes evne til at indga i et aktivt faellesskab. Det ggr vi for eksempel ved at
stille nogle gode rammer til radighed for bgrnene, sd de frit kan lege - enten alene eller sam-
men med deres kammerater. Vi programsaetter ikke bgrnenes hverdag med fastlagte aktivite-
ter, men vi ser den store udfordring i at fa bgrnene til at fungere i et aktivt socialt samspil. I
denne forbindelse anser vi den frie leg som vaerdifuld, men ogsa det tilfeelde, hvor vi som vok-
sen valger at saette en leg eller aktivitet i gang eller arbejder med et bestemt tema/projekt
mener vi er veerdifuldt.

Som personale giver vi det enkelte barn mulighed for at udvikle sine evner og anlaeg i en glad
og tryg atmosfeaere. Det ggr vi ved sa vidt muligt at lade barnet udvikle sig i dets eget tempo.
Samtidig er vi opmaerksomme, hvis barnets udvikling er forsinket, sd vi kan szette ind med
ekstra stgtte og stimuli.



Vi skaber en glad og tryg atmosfeere dels ved at bgrnene har faste voksne, som de kender
godt, og dels ved at saette graenser, som fremmer fzellesskabet, og hvor bgrnene frit kan ud-
folde sig. Vi lerer bgrnene at gleede sig med hinanden, at tage hensyn til hinanden og til at vi-
se medfglelse, hvis andre har det darligt eller er kede af det.

Gennem vores omgangstone viser vi bgrnene, at det er dejligt at lave sjov med hinanden og
grine sammen. Det har en afsmittende virkning pd bgrnenes humgr og fremmer udviklingen af
glade bgrn.

Vuggestuen stdr som naevnt dben for alle uanset race, religion og politisk anskuelse! Det om-
saetter vi til virkelighed ved for eksempel at modtage bgrn fra fremmede lande og kulturer med
alt, hvad det indebaerer. Vi tilbyder speciel kost i de tilfeelde, hvor familiens kultur og religion
pabyder dette, og vi lzerer bgrnene at acceptere disse forskelligheder, ligesom vi lzerer bgrne-
ne, at nogle ser anderledes ud, end man selv gar.

Vi har ingen politiske eller religigse traditioner, som pavirker bgrnene i en bestemt retning. Vi
tror, at alt dette i sin helhed er med til at fremme tolerance og medmenneskelighed.




Padagogiske laereplaner - personlig udvikling
Faste bgrn - primaer paedagogik

Gennem vores faglige uddannelse ved vi, hvor stor betydning det har for det lille barn under 3
ar at kunne knytte sig til f3, faste voksne. Denne viden har vi omsat til praksis.

Lige fra barnet bliver indskrevet i vuggestuen, far det tildelt en fast voksen, som primaert sgr-
ger for barnet, specielt i alle omsorgssituationer, som for eksempel nar barnet skal spise, sove
og pusles. Det er denne voksen, som fglger barnets udvikling og stgtter barnet i de forskellige
uglviklingsfaser, blandt andet selvvaerd og selvtillid, i teet samarbejde med de gvrige kolleger
pa stuen.

Barnet lzerer hurtigt de gvrige voksne pa stuen at kende, og er derfor tryg og glad selv om den
faste voksne er fraveerende.

Vi laegger veegt pa at vide alt om "hinandens” bgrn. Specielt skal det uddannede personale ha-
ve et grundigt overblik over hvert barns udvikling, sa vi til enhver tid kan hjaelpe med rad og
vejledning - bade til foreeldrene og det ikke-uddannede personale. Endvidere tilrettelaegger vi
det sdledes, at det altid vil vaere en paedagog, der bliver fast kontaktperson til et barn med
specielle behov.

Vi har erfaret, at foreaeldrene er saerdeles tilfredse med denne padagogik, og at de at ved,
hvem de kan henvende sig til om netop deres barn og fa et kvalificeret svar.




Vi finder det yderst vigtigt, at der stadig findes en vuggestue med netop vores padagogik og
aldersopdeling. Det er derfor ét af vores vigtigste mal at fortsaette og udvikle vores vuggestue
i denne retning. Det er vores holdning, at det er en god idé at bevare en stue til de mindste
bgrn, sd vi her kan tilpasse dagligdagen til netop disse bgrns behov. Vi kan se, nar bgrnene
traenger til nye udfordringer og dermed er klar til at skifte stue.

Nar vi vurderer, at tiden er inde, til at et barn fra Kyllingerne skal flyttes, begynder vi i god tid
at vaenne barnet til den nye stue. Barnet viser ofte selv signaler til at ville videre ved at ga hen
til dgren for at komme ud til nye udfordringer. Tidspunktet for flytningen afhanger af, hvor
gammelt og hvor modent barnet er, og hvorndr der er plads pa de gvrige stuer.

Den faste voksne fra Kyllingerne gar da i en periode med barnet ind pa den nye stue og er der-
inde sammen med barnet. Her prgver den nye faste voksne at kontakte barnet og skabe et til-
lidsforhold. Dette gentager vi sa ofte, som vi og barnet finder det ngdvendigt. Nar barnet fgler
sig godt tilpas i de nye omgivelser, afleverer den "gamle" voksne barnet til den nye stue, hvor
barnet sd leger i kort tid, inden det igen kommer tilbage til Kyllingerne. Efterhdnden bliver dis-
se legestunder laengere, og ofte vil barnet gerne med den "nye" voksne, hvis vi henter det hos
Kyllingerne. Vi synes, at vi p& denne made ggr flytningen s lempelig som muligt for barnet,
og som regel foregar det uden de store problemer. Hvis barnet efter opstarten hos de "store” i
overgangsfasen er ked af det, ndr det afleveres om morgenen, er det helt OK at blive afleveret
hos Kyllingerne, hvor alt er trygt. Vi vil senere sgrge for at det stille og roligt bliver hjulpet ind
pa den nye stue.



Paadagogiske laereplaner - sociale kompetencer

Leg og leering

Et af vores mal er at stgtte bgrnene i udviklingen til frie og selvstaendige mennesker. Derfor
laegger vi i dagligdagen stor veegt p& bgrnenes frie leg. Det, at bgrnene selv lzerer at tage initi-
ativ til legen, finder vi vigtigt, idet det styrker savel deres fantasi som deres kreativitet.

Vi voksnes fornemmeste rolle i denne sammenhaeng er sdledes at stgtte og stimulere disse
egenskaber samt at hjalpe bgrnene, hvis de "kgrer fast”, eller hvis de kommer i konflikt med
hinanden.

Vi mener dog at leeringen i de voksenstyrede eller voksenstartede aktiviteter ogsd kan vaere
vardifuld. Derfor prioriterer vi af og til dette og opfordrer bgrnene at lege med puslespil, mo-
dellervoks eller tegne.

En naturlig proces i sma bgrns leg og omgang med hinanden er indbyrdes konflikter. Gennem
konflikter og hdndtering af disse opnar bgrnene en fornemmelse af egne og andre bgrns graen-
ser. Den erfaring kan barnet bruge i positivt samvar med andre mennesker.

De voksnes rolle betyder meget i konfliktlgsningen. Vi observerer og vurderer, om bgrnene er
nogenlunde jeevnbyrdige og ligevardige i konflikten. Hvis det er tilfeeldet, afventer vi aktivt,
om bgrnene selv klarer den, inden vi griber ind. Vi anerkender det enkelte barn og ser, hgrer
og forstar det og viser, hvordan man kan bruge sproget til at sige til og fra og til at passe pa
sig selv og sine graenser. Herigennem laerer bgrnene, at udgangen p& en konflikt kan blive to
vindere og ingen tabere.

Gennem bgrnenes leg stimuleres de forskellige udviklingsomrader savel folelsesmaes-
sigt/socialt som sprogligt/motorisk. Bgrnene er ikke ret gamle, fgr de med sproget som vaerk-
tgj kan igangsaette en leg, hvor andre end de selv deltager. Mod slutningen af deres vug-
gestuetid kan de s& smat begynde at opstille faelles regler for deres leg.

Vi planleegger hver uge at mgdes i feellesrummet for at synge og spille. Derudover bliver der i
lgbet af 3ret i perioder arbejdet med forskellige temaer - f.eks. overgangen fra vuggestue til
bgrnehave, musikprojekt, maleprojekt eller bevaegelse. Lgbende vurderer vi om der er brug for
at samle de stgrste bgrn i "storegruppe”.
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Paadagogiske laereplaner — krop og bevaegelse

Kroppen i centrum

Vi ved, at én af forudsaetningerne for et godt bgrneliv er, at bgrnenes krop far de bedste
vaekst- og udviklingsbetingelser via en sund og alsidig kost. I vid udstraekning taenker vi gko-
logisk. Vi folger de 8 kostrad, og tror p&, at basisprodukterne i kosten helst skal vaere gkologi-
ske.

Derfor tillaegger vi det stor vaerdi, at bgrnene hver dag bliver praesenteret for varieret mad, og
at de lzerer at spise sundt. Det er grundstenen til at bgrnene far energi og lyst til at bruge de-
res krop i bevaegelse.

Bevaegelse er en naturlig drift for bgrnene, og de bevaeger sig naesten konstant, nar de leger.
Det, at sidde stille ret laenge ad gangen, er unaturligt for bgrn, og de ggr det kun, nar de
voksne "kraever” det af dem til aktiviteter, hvor det er ngdvendigt.

Vi bruger vores legeplads rigtig meget. Vi giver her mulighed for og plads til, at bgrnene frit
kan udfolde sig med at Igbe, hoppe, kravle, klatre, kaelke, cykle og finde pa pladskraevende
rollelege m.m. Vi synes, der er stor kvalitet for bgrnene i at kunne bevaege sig frit pa legeplad-
sen og prioriterer derfor udelivet her hgjt, men vi gar af og til tur for at fa nye indtryk. Alt det-
te er den bedste stgtte til barnets motoriske udvikling.

I vores samvaer med bgrnene arbejder vi bevidst med at stimulere bgrnenes udviklings-
omrader - herunder bgrnenes fysiske feerdigheder. Det starter allerede, mens bgrnene er helt
sma, nar de skal leere at sidde, krybe, kravle, g& og Igbe. Senere fortsaettes denne udvikling,
nar bgrnene skal lzere at spise selv, selv tage tgj af og pa, selv hente ting og deltage i prakti-
ske goremal som borddaekning og det at gse mad og haelde vand op.

Det er vigtigt, at bgrnene far en god forstaelse for personlig hygiejne. Den styrkes blandt an-
det ved, at bgrnene leerer at vaske hander, og blive friseret. I Igbet af deres tid i vuggestuen
introducerer vi bgrnene for potten og toilettet - naturligvis under hensyntagen til deres indivi-
duelle personlighed.



Paadagogiske laereplaner - sprog

Sang og musik

Sproget er en meget vigtig faktor for at kunne beg3 sig aktivt i ethvert feellesskab. Derfor er
det et mal at give bgrnene mulighed for at tilegne sig et nuanceret sprog som vaerktgj til so-
ciale kompetencer. Derfor snakker vi meget med bgrnene, saetter ord pa oplevelser, folelser,
begreber og ting, som bgrnene er omgivet af.

Vi synger meget med bgrnene, og mange af dem er dygtige til at synge med. Vi ved, at san-
gen er et godt veerktgj for den sproglige udvikling, og det er ydermere valdig hyggeligt at sid-
de og synge sammen. Sangbggerne er i gvrigt nogle af de foretrukne bgger pa stuerne. Af og
til besgger vi musikskolen med en lille gruppe bgrn.

Hver onsdag mgdes vi til sang og dans i feellesrummet. Denne dag opfordrer vi til at bgrnene
afleveres inden 9.30. Vi oplever at bgrnene er vilde med denne halve time, hvor vi udover at
synge de kendte sange, ogsa leerer nye og spandende sange. Vi synger fagte- og bevaegelses-
sange. Disse “sangtimer” har stor sproglig og social veerdi for bgrnene.

Vi laeser mange bgger sammen med bgrnene. Vi har selv en del bgrnebgger, men ellers er vi
flittige leesere af bibliotekets bgger. Det, at sidde og laese sammen, giver en veeldig god kon-
takt, samtidig med at det gger bgrnenes begrebsverden, giver dem kulturforstdelse og styrker
deres sproglige udvikling.

Vi har skabt en forteelletradition. I vinterhalvaret tager vi engang imellem nogle af de zeldste
bgrn med i "Hulen”, hvor vi under hyggelige former prasenterer bgrnene for eventyr og histo-
rier, som de kan kende fra gang til gang. Malet er at stimulere bgrnenes sprog og fantasi,
samtidig med at bgrnene oplever et seerligt faellesskab og en saerlig stemning - netop om den
levende fortzelling.
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Paadagogiske laereplaner - natur og

naturfaeanomener

Vind og vejr

Vi vil gerne give bgrnene kendskab til og vaekke deres nysgerrighed om naturen og dens for-
underligheder.

Sammen med bgrnene forundres vi over edderkoppen og dens spind, mariehgnen der saetter
sig pa handen og flyver igen, ormen der borer sig ned i jorden og kommer frem igen i regn-
vejr, sneglen med hus pa ryggen, freen der hopper hgit, fuglen der om vinteren sidder i tree-
erne og spiser den mad, vi har hangt op til den, larven der udvikler sig til puppe og sommer-
fugl osv.

Vi hgrer lydband med dyrelyde og leerer herigennem dyrene at kende.

Vejret laerer vi at kende ved at se, meaerke og lugte de forskellige faenomener:

Regnen ser vi, vi kan lugte den, og vi oplever at blive vade af den og vi hopper i vand-
pytterne. Vi glaeder os 0ogsd over regnbuens smukke farver, nar solen skinner efter en
regnbyge.

Solens straler varmer os, og vi leger i solstralerne.

Vi maerker den fine, hvide sne falde — og vi nyder at kaelke i den og laver snebolde og
snemaend. Nar den smelter i tovejr, ser vi sneen blive til vand.

Vi hgrer torden, og vi ser lyn pd himlen, nar uvejr midt pa dagen danner mgrke skyer
pd himlen og fjerner dagslyset.

Blaesten maerker vi pa kinderne, og vi ser den blaese bladene ned fra traeerne og rundt
pa legepladsen.

Nar det er mgrkt, kigger vi efter manen og stjernerne oppe pa himlen.

Vi folger naturens gang ved at vaere pa legepladsen hver dag, med mindre vejret er ekstremt
darligt. Og hvor er der mange ting at forundres over, ndr man er et lille menneske, som ople-
ver og laerer noget nyt hver eneste dag.



Paadagogiske laereplaner - kulturelle vaerdier og ud-
tryksformer

Traditioner

Vi vil gerne fejre barnets fgdselsdag og afskedsdag. Disse to maerkedage er helt specielle, fordi
det er det enkelte barn, der er i centrum og bliver fejret. Det betyder meget for bgrnene at op-
leve det.

I Igbet af aret fejrer vi hgjtiderne pa forskellig vis for at skabe kendskab til dansk kultur.

Til jul har vi her i huset en tradition for, at vi holder julehygge hver formiddag. Vi kan tage nis-
sehuer pd og synge julesange, hvorefter vi afslutter hyggen med at spise et par peberngdder.
Bornene skiftes hver dag til at dele dem rundt. Der er sdledes tale om at bgrnene far kendskab
til en tradition, som de fleste voksne finder hyggelig netop til jul.

En af de sidste dage fgr jul deekker vi et flot langt bord i faellesrummet. Alle bgrn og voksne
sidder med nissehuer pa og spiser risengrgd og drikker nissegl/saftevand. Vi synger julesange
og gnsker hinanden en gladelig jul.

En eftermiddag i december inviterer vi bgrn, sgskende og foraeldre til julehygge. Denne efter-
middag synger vi julesange og danser om juletrze. Vi far besgg af julemanden og hygger med
juleposer og andet godt.
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Fastelavnsmandag er ogsa en dag, som er forbundet med traditioner. Fgr fastelavn pynter vi
pd stuerne og laver fastelavnsris, som hvert barn far med hjem fredagen for fastelavnsman-
dag. Desuden laver vi selv en fastelavnstgnde af karton, som bgrnene kan klare at sld ned. I
t(zinden er der chokolade, popcorn og rosiner. Bgrnene hygger sig med indholdet, nar det falder
pa gulvet.

Til paske pynter vi stuerne med paskepynt, sar karse og synger paskesange.

Hvert ar afholdes "Lille Grundlovsdag" den 4. juni (eller nzermeste hverdag). Denne tradition
er med til at minde os om, at ogsa de mindste borgere i samfundet har nogle basale rettighe-
der. Ligeledes er vi p& denne made med til at fejre Grundloven. Vi deltager i denne festlighed,
som er af forskellig karakter, sammen med en masse andre bgrn fra “Frie Bgrnehaver og Fri-
tidshjems institutioner.

Hvert ar besgger vi Landsskuet i Herning og en gang om aret er bgrnene fra Bgllerne, Troldun-
gerne og Krudtuglerne pa udflugt, hvor vi har madpakker med. Turen kan for eksempel g3 til
Jyllands Park Zoo i Haunstrup, Givskud Lgvepark eller LEGOLAND.



Paadagogiske laereplaner - konklusion

Her opsamler vi kort del-konklusionerne fra de enkelte afsnit for til sidst at lave en samlet
konklusion pa hele lzereplanen.

Formalsparagraffen

Her i vuggestuen skaber vi et trygt og fordomsfrit bgrnemiljg, hvor foraeldre med ro i sindet
kan aflevere deres bgrn, mens de gar pa arbejde - eller af paedagogiske arsager gnsker hjaelp
til opdragelsen af deres bgrn. Malet er at stgtte bgrnene i udviklingen af deres evner og anlaeg
til at blive frie og selvsteendige mennesker i en glad og tryg atmosfaere, mens de lzerer tole-
rance og medmenneskelighed i et miljg, renset for religigs og politisk pavirkning.

Personlig udvikling

Vi har erfaring med, at en fast tilknyttet voksen til hvert enkelt barn giver optimal tryghed for
bdde barn og forzeldre - uanset hvor gammelt barnet er, og hvilken stue, det gar pa. Vi gnsker
at fastholde opdelingen med en stue for de yngste bgrn, tilpasset deres sarlige behov, og tre
stuer for de st@rre bgrn, som er mere selvhjulpne og nysgerrige efter at udforske verden.

Sociale kompetencer

Fri leg - og dermed fri mulighed for at bruge fantasien - prioriteres hgjt her i vuggestuen. Vi
har derfor ikke faste uge- og beskaeftigelsesplaner, men vi opererer med temaer og emner,
som varierer efter drstider, hgjtider og humgr mm. Det er vores erfaring, at det fungerer rigtig
godt for bade bgrn, foreeldre og ansatte i vuggestuen.

Krop og bevaegelse

Kosten spiller en vigtig rolle, nar det gaelder bgrnenes udvikling og kropslige udfoldelser. Der-
for laegger vi stor vaegt pa, at bgrnene her i vuggestuen spiser sundt og varieret - og fortrins-
vis gkologisk. Vores legeplads og udelivet som helhed giver bgrnene de bedste muligheder for
at udfolde sig og bruge deres kroppe. Vi prioriterer generelt leg og fantasi hgjere end gature
og udflugter, som dog af og til arrangeres.

Sprog

Sproget er en meget vigtig faktor for at kunne bega sig aktivt i ethvert feellesskab. Derfor taler
vi meget med bgrnene om alt, vi oplever og fgler — og vi laeser og synger stort set hver dag,
enten pa stuerne eller sammen med de andre bgrn og voksne i faellesrummet.

Natur og naturfaenomener

Vi vil gerne give bgrnene kendskab til og vaekke deres nysgerrighed om naturen og dens for-
underligheder. Vi ser og leeser om de sma dyr og taler om, hvad de laver - og vi meerker vej-
ret og arstidernes skiften pa egen krop, nar vi leger udenfor.

Kulturelle veerdier og udtryksformer

Her i vuggestuen fejrer vi gerne bade fodselsdag og andre maerkedage med sma og store fe-
ster. I Igbet af 8ret fejrer vi hgjtiderne pa forskellig vis for at skabe kendskab til dansk kultur -
f.eks. er der mange traditioner forbundet med bade jul og paske - og fastelavn er noget gan-
ske saerligt for os alle, ligesom "Lille Grundlovsdag” laerer os lidt om demokrati i bgrnehgjde.

Samlet konklusion
Gennem de mange faerdigheder, vi har omtalt pa de foregdende sider, opnar bgrnene i vores
vuggestue en selvstaendighed, som giver dem stgrre sikkerhed til et erobre verden!



