Vuggestuen Holtbjerg, Valdemarsvej 20, 7400 Herning

Barnemiljgvurdering

Indledning

| Dagtilbudslovens kapitel 2 § 7 star der: "Bgrn i dagtilbud skal have et fysisk, psykisk og eestetisk
barnemilia, som fremmer deres trivsel, sundhed, udvikling og laering™. Det er i henhold til dette, at
dagtilbud skal udarbejde en bgrnemiljgvurdering (herefter BMV) mindst hvert tredje ar.

For at fa det bredest mulige syn pa barnenes milja i Vuggestuen Holtbjerg, har alle paedagoger skulle
svare pa de samme spgrgsmal. Det er ud fra disse svar, at BMV'’en er blevet lavet.

BMV’en draftes med bestyrelsen og skal veere offentlig tilgeengelig.

BMV’en er draftet og godkendt i bestyrelsen den 19.05.2010

Fstetik

Institutionens stuer er udsmykket med glasmaling pa vinduerne og udklip der haenger ned fra loftet.
Figurerne forstiller biler, dyr, tegnefilmsfigurer mm, som barnene oplever en genkendelighed overfor.
Stuernes udsmykning og legetgj holdes i mange forskellige farver, hvilket appellerer til barnenes
synssans.

Ved at teende stearinlys om morgenen, forsgger vi at skabe en hyggelig og hjemlig stemning for
barnene.

Stuerne er indrettet il stille siddende aktiviteter, men mgblerne er lette at flytte rundt pa, sa der evt. kan
laves lidt mere fysiske aktiviteter. | atriumgarden er der plads til fysisk udfoldelse, s& her kan begrnene
lege med starre ting sasom store biler (som barnene selv kan sidde i), dukkevogne, kuglerum,
rutsjebane mm. | atriumgarden er der lydt og hait til loftet.

Hulen er indrettet og tilteenkt som et fordybningsrum, hvor der evt. kan leeses eventyr for en lille flok
bgrn.

Sanseoplevelser bliver prioriteret i det paedagogiske arbejde. Der er mange farver inde pa stuerne.
Barnene bliver praesenteret for forskelligt mad, der dufter og smager. Vi harer meget musik (hgjt og lavt)
og synger meget hver dag. Vi leerer dem om larm og stilhed. De 3 store stuer hgrer lydband (lydlotto).
Hos Kyllingerne hgrer de klassisk musik, mens bgrnene ligger pa teepper og slapper af med deres
sutter. Pa legepladsen snakker vi med bgrnene om naturen. Bagrnene tegner og maler.

Ved at bruge positive begreber om tingene, Izerer vi barnene at have respekt for "det smukke”. Eks.: "Se
den flotte sky”.

| forhold til den malgruppe vi arbejder med, er begrebet "zestetik” voksen defineret. Det er de voksne der
veelger de estetiske projekter/aktiviteter for barnene (tegne, hare musik etc.)

Beskaftigelsesmaterialer
Vi prioriterer barnenes sundhed og sikkerhed ved ikke, at kabe ting der indeholder fthalater eller
organiske oplasningsmidler.

! http://www.dcum.dk/boernemiljoe/love-og-regler/dagtilbudsloven
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Hvordan oplever bgrnene institutionen

| samarbejde med foreeldrene kan vi give barnene en god start i vuggestuen. Vi arbejder ud fra
primaerpaedagogikken, hvilket betyder, at hvert barn er tilknyttet en primaer voksen. Denne tilknytning
giver barnet en ro og tryghed, som hjeelper barnet til kun at koncentrere sig om dets udvikling.

Pa Kyllinge-stuen er alle de mindste bgrn samlet. Disse bgrn har andre behov end de sterste barn, og
ved at de er samlet pa én stue, kan man nemmere imgdekomme det enkelte barns behov. Generelt for
hele institutionen er det, at der bliver taget hensyn til det enkelte barns behov.

Barnene bliver set og far omsorg fra alle voksne. Selvom bgrnene har en primar voksen, har alle
voksne gje for alle barn pa tveers af stuerne, og det er vigtigt at barnene er trygge ved alle voksne.
Dette ses bl.a. i de tidlige morgentimer, hvor der endnu ikke er madt personale fra alle stuer. Her er der
ikke noget, der hedder "min voksen”. Det ses ogsa ude pa legepladsen.

Barnene har medbestemmelse i det omfang det er ansvarligt, men det er ofte de voksne der tager
ansvar, saetter greenser og bestemmer. Der hvor bgrnenes medbestemmelse kommer til udtryk, er
f.eks. nar de store barn selv er med til at se mad op, og de hjeelper med at tage tgj af og pa. De kan
ogsa veere med til at bestemme, hvilket legetaj der skal leges med pa stuen, og de er med til at veelge,
hvilke sange der skal synges. Via den frie leg har barnene ogsa medbestemmelse. Hos Kyllingerne
kommer medbestemmelsen til udtryk nar barnene nar det punkt, hvor de ikke vil spise, medmindre de
selv sidder med en ske i handen.

Institutionen rummer 43 barn pa forskellige aldre og udviklingstrin. Barnene er gode til at lege sammen,
og i dialogen med bgrnene forteeller vi dem, at de skal veere gode venner. Ved at hjzelpe bgrnene med
at lege sammen, viser vi dem, hvordan venner opferer sig overfor hinanden. Hos kyllingerne ger de
"venskabet” synligt ved at leere bgrnene, at de skal klappe i hinandens haender, hvis de er venner.
"Hulen” bliver ogsa brugt til at samle mindre grupper omkring en aktivitet, og pa den made kan vi hjzelpe
bagrnene med at skabe nogle relationer med de andre barn.

Der er rum og plads til at det enkelte barn kan udfolde sin egen personlighed, og lige sa snart de viser
interesse for det, far de f.eks. selv lov til selv at spise og drikke. Barnene udvikler selvsteendighed ved,
at vi opfordrer dem til selv at tage tej af og pa, @se mad op, sidde pa potte, ligge alene/uden voksen i
soverummet, kravle op i krybben og pa puslebordet.

Barnene har meget tid til selv at lege og indga i sociale relationer med de andre bern. Herved leerer de
mange af livets "spilleregler”. Vi guider/viser/laerer dem ogsa, hvad man ma og ikke ma — at man skal
veaere god mod de andre. Vi leerer dem ogsa at have respekt for hinanden og at vente pa tur. De udvikler
deres sociale feerdigheder gennem fri leg og planlagte aktiviteter.

De fysiske rammer

Starrelsen pa alle fire stuer passer til normeringen.

| institutionens rum er der plads til at skabe ro, fordybelse, store og sma lege, kropslige aktiviteter,
udforskning og il at veere sig selv og i feellesskab. Man kan bruge sin egen stue, atriumgarden, hulen,
legepladsen etc. Stuerne giver plads til udfoldelse og en rolig stund.

Barnene kender stuen, og vi kan ved hjeelp af stearinlys og stille musik skabe et trygt og hyggeligt rum
for barnene.

Pa hver stue haenger der billeder af barnene og deres familier, og dette kan give barnene en tryghed i
hverdagen. Vi snakker med barnene om, hvem der er pa billederne, og barnene kigger meget pa dem.
Der er ogsa "skifterammer” med billeder af barnene pa nogle af stuerne. Vi kan blive bedre il at udstille
barnenes tegninger og lign. pa stuen. | stedet for at haenge postkort op i en ramme, kan det evt. veere
noget barnene har malet.

Hos Kyllingerne far de nye bern lov til at have deres sovedyr med inde pa stuen, indtil de begynder at
fale sig mere trygge.
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Rummene afspejler det, som bagrnene er optaget af og engageret i. Der er en masse farver over det
hele, og legetgj/bager til forskellige aldersgrupper.

Det er muligt at mgblere om inde pa stuen, sa der evt. kan danses eller laves en togbane.

Bernene har nemt ved at finde rundt i institutionen. Ved at de voksne saetter navn pa hvert enkelt rum,
lzerer barnene rummenes betegnelse at kende. Eks.: Vi skal ud i barnevognsrummet.”

Institutionen er steget i normeringen med 10 barn, men det er sket i forbindelse med en tilbygning.
Garderoberne fungerer fint ved Krudtuglerne. Kyllingerne er ogsa tilfredse med deres, men
Troldeungerne og Bgllerne kunne godt bruge, at deres var lidt starre.

Krudtuglerne og Kyllingerne er glade for deres lyse stuer, og deres hgje borde. Ballerne og
Troldeungerne er ogsa godt tilfreds med deres stuer, men Troldeungerne savner et rum til at fordybe sig
i.

Udover stuerne er der en dejlig stor atriumgard, en hule til fordybelse/leg i mindre grupper, legepladsen
0g en gang med rutsjebane.

De begraensninger der er pga. pladsmangel, er at der ikke kan sta private klap- og barnevogne i
barnevognsrummet. Rummet er simpelthen for lille. Vi ligger i forhandlinger med kommunen om
udvidelse af rum til bgrnenes private klap- og barnevogne.

Ergonomi

Barnene kan nemt flytte rundt pa de sma stole inde pa stuerne. De er ikke for tunge, og der er filt under
benene sa de let glider hen ad gulvet, samt at de ikke larmer. Hgj-stolene kan nogle bern flytte rundt pa,
men de er straks meget tungere, og vi (de voksne) forteeller barnene, at disse stole skal blive staende
pa deres plads.

Hos Kyllingerne og Krudtuglerne har de et hgjt og et lavt bord med tilharende stole. Der bliver leget med
legetgjet ved det lave bord, men vil barnene gerne lzese en bog, lave puslespil, tegne mm., gar de tegn
til, at de gerne vil op til det hgje bord at sidde. Der kan de nemlig sidde "uforstyrret” med deres aktivitet.
Hos Bgllerne og Troldeungerne har de "kun” lave borde. Set med barnenes gjne er de glade for dette,
da barnene selv kan ga til og fra bordet uden hjeelp, men det kan veere sveert at sidde i "fred” med en
aktivitet.

Pa alle stuer er der hylder i barnehgjde, s& barnene selv kan na legetgjet.

Pa alle stuer er der regulerbare pusleborde med tilhgrende trappestige.

| begge krybberum er der en stige, sa barnene selv kan kravle op i krybben.

| APV’en star der, at personalet skal blive bedre til at bruge de redskaber der er il radighed. Bl.a. stiger
til krybber og trapper til pusleborde. Det foreslas ogsa at Anita Bonde (ergo), skal ud og give os ideer il
forbedring af arbejdsstillinger.

Ernzring

Institutionens kekkenassistent har udarbejdet en kost og ernzeringsplan, sa barnene far en sund og
varieret kost. Hver mandag haenger hun en uge plan op, sa foreeldrene kan se, hvad deres barn far at
spise i vuggestuen. Pa den made har foreeldrene mulighed for at planleegge, hvad deres barn skal have
at spise hjemme, sa barnet far en sund og varieret kost. Emaeringsplanen er lavet ud fra
Fadevarestyrelsens publikation "Det feelles frokostmaltid — anbefalinger og inspiration til sund mad til
bern i daginstitutionen?”. Kostplanen er tilpasset aldersgruppen.

| virksomhedsplanen er kost og ernaering ngje beskrevet. Bl.a. star der, at vi kun bruger danske varer3.

2 http://www.altomkost.dk/NR/rdonlyres/83F3D5B7-06B8-4EAF-BD20-
FOFEC1902CCA/0/Det_faelles_frokostmaltid.pdf
% hitp://www.vuggestuenholtbjerg.dk/page 1158320674270.html
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Hygiejne

Institutionen har en aftale med et renggringsfirma, som kommer og gar rent hver dag. Bliver gulvet
beskidt (madrester, sand) i Igbet af dagen, fejer vi selvfalgelig, sa barnene ikke kravler rundt i skidtet.
Legetaj, borde, stole og hylder skal vi selv sgrge for at holde ren, hvilket sker jeevnligt og efter behov.
Stuens inventar kan nemt rengares med vand og sabe, men nogle af stolenes lakering er slidt sa
meget af, at det besveerliggare aftarringen. Der er dug pa alle borde i institutionen, og disse duge kan
ogsa veere besveerlige at tgrre af.

Sundhedsstyrelsens vejledning om toiletter er opfyldt (&t toilet pr. ti barn) — vi har 7 toiletter til 43 barn.
Bygningsreglementets og arbejdstilsynets krav til toiletter er ogsa opfyldt (tilgeengelighed for fysisk
handicappede) - hos Krudtuglerne er der plads til at en karestol kan komme igennem dgren, og der er
plads til en kerestol ude pa badeveerelset.

Pa alle fire stuer er der let adgang til handhygiejne for bade barn og voksne. Vi har sprit pa alle stuer,
og vi har handvaske i voksen- og i barnehgijde.

| APV’en star der: ” Manglende rengaring af det vi selv skal gare pga. tidspres”. "Malet er at lave en plan
for, hvornar og hvad der skal gare rent af personalet”. "Vaere OBS pa om rengaringsfirmaet gor arbejdet
godt nok — og selv blive bedre til at planlaegge f.eks. vask af legetaj — 0gséa for at minimere smittefarer”.

Indeklima

Der er mekanisk ventilation i alle rum, og hvert halve ar er der service eftersyn. Hos Kyllingerne og
Krudtuglerne oplever de ikke, at ventilationsanlaegget stajer, men hos Begllerne og Troldeungerne
oplever de engang imellem, at anleegget stagjer. Hos Kyllingerne, Troldeungerne og Krudtuglerne
oplever de ikke traek gener nar anlaegget karer, men hos Bellerne oplever de det engang imellem.

Sarlige indsatsomrader

Arshiul: | vuggestuen har vi lavet det, vi kalder et arshjul. Ved hjaelp af arshjulet sikre vi, at vi i hver
maned far lavet en stgrre paedagogisk aktivitet udover de daglige aktiviteter. Eks.: | juni maned stiftede
barnene bekendtskab med malervaerkstedets forunderlige verden. | september blev der sat fokus pa
sang, musik og dans, og i oktober var temaet "Efterar”. Nogle gange om aret er temaet "Barnehave”, og
her skal de starste bern pa beseg i en barnehave, hvor de bl.a. skal spise madpakker.

Musik: Vi har musik i Atriumgarden hver onsdag formiddag, hvor alle barn mgdes og synger sammen.
Hos Kyllingerne hgrer de meget musik. Det kan veere bgrnesange, men ogsa klassisk musik. Bernene
lzerer at ligge og slappe af til den klassiske musik. Nar de har spist til middag, synger de "tak for mad”.
Pa de andre stuer bliver der ogsa sunget og hert musik hver dag, og pa alle fire stuer bliver der ogsa tit
danset til musikken. | september havde vi et musik tema (arshjulet), som to af paedagogerne stod for.
Her kom sang og musik i hgjseedet.

Natur og udeliv: Vi bestraeber os pa at komme ud pa legepladsen hver dag. Vi bruger arstidernes
muligheder for at opleve og sanse naturen (eks: samle blade, baer mm pa legepladsen).

Barnene sover i barnevogne ude pa graespleenen eller i krybber under halvtag (pa naer de sterste barn).
Hvert ar er der en sommerudflugt som de tre store stuer tager pa. De starste barn far ogsa muligheden
for at komme pa landsskue.

Nar der er mulighed for det, kan barnene ogsa komme ud at ga en tur i omradet, men det sker kun
sjeeldent pga. for lidt personale.
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Drama: Barnene har mulighed for at kizede sig ud i "Hulen” og pa nogle af stuerne.

De starste barn leger "mor” og gar tur med de sma.

Drama/rollespil forekommer ogsa i forbindelse med sang, nar der er fagter til sangene eller nar vi laver
vores stemmer om. Eks. Graeder som en baby! Eller synger: "Sure fraken Madsen siger: Hold sa op...”
Det forekommer ogsa nar sang-kufferten kommer frem.

Til jul kommer julemanden.

Motorik og bevaegelse: Barnene har gode muligheder for motorisk udfoldelse pa legepladsen: klatre,
vippe, gynge, labe, cykle mm. Indenfor kunne man godt @nske sig redskaber, der kunne udfordre
barnenes motorik bl.a. bolde, store matter til at lave kolbgtter mv. pa.

Pa de tre store stuer har de en madras som barnene hopper i, og hos Troldeungerne laver de hver uge
gymnastik. Der synges/hgres sange med bevaegelser/fagter pa alle fire stuer.

Vi statter barnene i deres udvikling nar de f.eks. leerer at kravle, ga, spise mm.

Seerlige paedagogiske retninger: Primaer paedagogik: Hvert barn er tilknyttet en primeer voksen, der
hjeelper barnet i spise-, skifte- og puttesituationer.

Legepladsen

Legepladsen er spaendende og udviklende, men der mangler lidt udfordringer til de sterste barn.
Balancebomme eller lign. kunne legepladsen godt bruge, og der er sagt om midler/stette til dette. Lidt
mere "natur” kunne legepladsen ogsa godt bruge i form af buske, som barnene kan gemme sig bag
mm. Inde i legehuset mangler der ogsa borde og baenke. Vi er ved at udskifte legeredskaberne pa
legepladsen pga. slitage og med i vores overvejelser om, hvilke nye legeredskaber legepladsen skal
rumme, er de starste barns fysiske udvikling. Legepladsen skal udfordre de mindste bgrn savel som de
Zldste. Legeredskaber der er med i vores overvejelser er bl.a. traestubbe og balancebomme.
Legepladsen er opbygget med henblik pa barnenes forskellige motoriske formaen. Der er bl.a. borgen,
sandkassen, gynger, legehus, cykler, scooter mm., men ogsa her er der plads il forbedringer. En baby-
eller sansegynge, kunne ogsa godt bruges pa legepladsen.

Legepladsen prioriteres hgijt som en daglig paedagogisk aktivitet. Her kommer bade ude livet og den
motoriske udvikling i spil.

Legepladsen er byggesagsbehandlet (BR95 kap. 5.3)

Legepladsen er blevet gennemgaet af en eksaminator/certificeret legepladsinspekter.

Redskaberne lever op til DS/EN 1176 (redskaber) og DS/EN 1177 (faldunderlag).

Pa legepladsen geelder forskellige regler. Man ma gerne sta pa bordene og hoppe ned fra dem, det
styrker barnenes grov motorik, og vi bruger bordene som substitut for redskab til sadan en aktivitet. Pa
legepladsen har vi ogsa nogle forholdsregler. Man ma f.eks. ikke kare ned ad bakken pa scooter/cykel. |
sommerperioden kan der veere bier i graespleenen, og for at undga at barnene bliver stukket, skal de
have sko pa nar de er pa legepladsen. Dog er det tilladt at sidde i sandkassen med bare teeer. Dette er
en sanseoplevelse for barnene.

Der findes ikke impreaegnerede materialer pa legepladsen (jernbanesveller, elmaster etc.)

Personalenormering

Det vurderes at institutionen har en passende personalenormering, men ved sygdom og ferie er vi ofte
pressede. Vi har ingen vikar og far derfor meget afspadsering.

Hvis normeringen var bedre kunne vi lave flere spaendende ting med bgrnene — starre paedagogiske
aktiviteter (arshjul). Vi kunne ogsa tage pa nogle flere udflugter og pa hjemmebesgg til fadselsdage.

| APV’en star der: "Tidspres — iseer nar der er sygdom hos personalet”.
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Stej og akustik

| Atriumgarden runger det meget, og nar bernene leger derude, kan det nogle gange virke meget
stgjende. Der arbejdes pa en lgsning, og resultatet bliver nok nogle stgj tavler, der skal haenges pa
vaeggene.

For at undga stej kan man dele barnene op i mindre grupper, som kan vaere i henholdsvis
atriumgarden, hulen, pa stuen eller legepladsen. Pa denne made kan man ogsa adskille stgjende og
ikke-stajende aktiviteter.

Institutionen har som sadan ikke en stgjpolitik, men vi har seerlig fokus pa stej idet, at det er et fast
punkt pa dagsordenen til hvert personalemgde. | forhold til barnene lzerer vi dem forskellen pa positiv
og negativ stgj. Eks.: Vi vil ikke have, at barnene skriger, bare for at skrige, men nar vi sidder ved det
store bord og synger, ma man gerne sla i bordet og klappe hagit.

| APV’en star der: "Vi skal deempe musikken i atriumgérden. Vi skal laere bgrnene at det ikke altid skal
veere hgjt’.

Sygelighed blandt bgrnene

Der fgres hver dag sygestatistik over bgrnene.

Institutionen modtager barn med fysiske og /eller psykiske udviklingsvanskeligheder.

Vi har jeevnligt barn, der er forkglede, hvilket er normalt for aldersgruppen.

Indenfor de sidste 8 mdr. har vi haft to barn med mellemgrebeteendelse.

Vi har pt. ét barn med astma, som vi giver maske.

Diarré forekommer ikke ofte, men nogle gange har bgrnene "tynd mave”. Vi er opmarksomme pa
hygiejnen.

| APV’en star der: "Vi skal veere OBS pa handhygiejne. Vi skal huske at spritte af. Vi skal huske at bruge
handsker. Vi skal sende syge barn hjem straks de er syge. Vi skal kontakte embedslaegen ved tvivl’.

Handleplan

Vi har i denne bgrnemiljgvurdering sat fokus pa 13 forskellige omrader. For at sikre bgrnene et fortsat
godt miljg i vuggestuen, kommer her nogle fokus punkter, som personalet i vuggestuen skal veere
opmaerksomme pa i det daglige paedagogiske arbejde.

= Deter vigtigt for barnenes udvikling, at de har mulighed for fordybelse, og nogle stuer
efterlyser rum til sadanne aktiviteter. Institutionens personale skal blive bedre til at bruge de
rum der er i institutionen. Vi har f.eks. "hulen”, hvor der er mulighed for at ga ned med en lille
gruppe barn og lave "stille” aktiviteter. Man kan evt. ogsa lave afgreensede omrader pa stuen,
hvor det er muligt at sidde i "fred”.

= Bgrnene skal fale sig trygge ved alle voksne i institutionen. Personalet skal blive bedre til, at
besgge de andre stuer — evt. sammen med en lille gruppe bgrn fra egen stue.

= | stedet for at haenge postkort op i en skifteramme, kan man haenge nogle af barnenes egne
tegninger op. Det giver bgrnene en falelse af at hare til (samherighed?)

= Anita Bonde (ergo) har veeret ude at observere personalets arbejdsstillinger, og hun er kommet
med et lille oplaeg om, hvordan personalet passer pa sig selv ved at lgfte rigtigt osv. Personalet
skal blive bedre til at lade barnene selv kravle op pa puslebordet og i krybben, og kan bgrnene
selv ga, skal vi ikke bzere rundt pa dem. Det er med til at afhjeelpe arbejdsskader blandt
personalet, og samtidig er det med til at styrke barnenes udvikling, at vi lader dem gere det, de
selv kan.
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| institutionens APV star der, at der skal laves en plan for, hvornar og hvad der skal gares rent
af personalet. Sadan en plan er der lavet pa alle stuer, men pga. tidspres bliver afvaskning af
legetgjet nedprioriteret. Personalet skal udarbejde en ny og realistisk plan for, hvornar hvilket
legetaj skal gares rent, og denne plan skal overholdes.

For at mindske smittefaren, skal personalet huske at vaske haender og spritte haender og
puslebordet af jeevnligt. Nar man f.eks. har tgrret en naese, skal man spritte haenderne af.

Janni Engsig Madsen
Paedagog
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